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Istruzione e Formazione  
Universitaria __________________________________________ 
 

Ottobre 2023  Diploma in Osteopatia (D.O.) ciclo di studi 6 anni part time – Istituto Nazionale di 
Formazione e Ricerca in Osteopatia e Posturologia (INFROP) - Torino 

                                     Titolo di tesi: “Case report: studio descrittivo su soggetto di sesso femminile di anni 40 affetto da sindrome da dolore 
cronico disfunzionale. Clinica – trattamento cranio sacrale” 

 

Novembre 2021 Laurea Triennale in Scienze Motorie - Pegaso 

Titolo Tesi: “Fisiologia del rachide e problematiche viscero-somatiche correlate ad alimentazione iper-glicemica.” 

 

Febbraio 2018 Diploma in Massoterapia e Idroterapia – Educational Center, Busto Arsizio 

 Titolo Tesi: “Sindrome degli Hamstring” 

   

 

 

Post Universitario________________________________________ 
 
Luglio 2024 Corso di Nutrizione Funzionale presso Istituto ATS 

 

Luglio 2024 Corso di Tecniche Chiropratiche con clinica su cadavere presso Istituto Iclo, Verona 

 

09-10/03/2024 Corso: le Scoliosi classificazione, valutazione e trattamento presso lo Studio Fisiologico di Milano 

 

10-11/02/2024           Corso di Ginnastica preventiva e adattata: la gestione del corpo, della psiche e delle emozioni 
del paziente presso lo Studio Fisiologico di Milano  

 

Giugno 2023 Corso di HVLA Trust Technique presso Scuola Kern, Milano 

 

 

  

Amato Claudio  
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Nazionalità  Italiana 
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Esperienza Lavorativa 
 

2021-2024                           Osteopata-Massoterapista presso lo Studio Kios di San Mauro Torinese 

   

2020-2024  Osteopata-Massoterapista presso lo Studio Equilibrium di Torino 

 

2016-2020  Massoterapista presso lo Studio Fisioterapico Don Bosco di Torino 

 

2016-2020  Massoterapista presso lo Studio Ortopedico Maggiore di Torino 

 

2017-2020  Massoterapista presso lo Studio Fisioterapico Terapie Fisiche di Chivasso 

 

2016-2017  Massoterapista presso Studio Medico di Bergamo 

                                  

2013-2016  Massaggiatore Sportivo per il Team di Kick Boxing Mario Fassetta di Torino 

 

2008-2020 Istruttore di Kick Boxing e Difesa Personale presso il Team di Kick Boxing Mario 
Fassetta di Torino 

                                         

                                            

 
 
 

Competenze professionali 
Lingua Madre Italiano 

 

Altre Lingue   
  
Spagnolo  Livello Base 
Inglese    Livello Intermedio 
 
 
 

 

Competenze professionali 
   
Recupero funzionale, ginnastica posturale e correttiva e propriocettiva, chinesiologia e osteopatia, elettromedicali operatore-
dipendente, trattamenti su dolore acuto muscolo-scheletrico. 
  
 

Attività sportive significative 
    
Agonista di Kick Boxing 

Esperto di tecniche di Difesa Personale 

Esperienza ventennale in Arti Marziali 

  
        

       
 
                                                                   


